
Apple crumble
Pour deux personnes ou une qui a très faim :

couper 3 pommes en tranches

les disposer dans le plat

 

ajouter du whisky et de la sauce caramel si vous n’avez rien d’autres, et généralement tout ce qui vous
semble bon pour faire tremper les pommes.

Ecraser deux biscuits

 

verser dessus

enfourner deux petites heures à 180C

Et voilà :-)

         

C’est peut-être pas la recette, mais c’est rapide et vachement bon.


